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Preambulo

A intervencdo social da Junta de Freguesia de Algueirdao — Mem Martins (JFAMM) visa prestar apoio aos
agregados familiares, integrado ou néo por criangas, bem como jovens, adultos e as suas familias, com o
objetivo de colmatar fragilidades sociais, nomeadamente, situagbes de caréncia econdmica, situagbes de
desemprego, problemas habitacionais, entre outros.

Todos estes aspetos desencadeiam o aumento da pobreza e exclusdo social, colocando em causa 0s
compromissos familiares e pde em risco a satisfagdo dos direitos basicos, como a alimentacéo, a saude, a
educagéo, a habitagéo, entre outros.

Neste ambito, torna-se imprescindivel a interven¢do ao nivel da agao social por parte da Freguesia de
Algueirdo — Mem Martins a fim de prevenir e reparar situacdes de caréncia e de desigualdade socioecondmica,
de dependéncia, de disfuncdo, exclusédo ou vulnerabilidades sociais, bem como a integragdo e promogédo
comunitaria das familias e/ou cidad&os e o desenvolvimento das respetivas capacidades.

De acordo com a alinea f) do n° 1 do art.° 7° da Lei n.° 75/2013 de 12 de setembro que transferiu para as
Autarquias locais atribuices relativas a ag@o social e para a efetiva transferéncia de tais atribuicdes e
competéncias nas juntas de freguesia, a Lei n.° 75/2013 de 12 de setembro, consagra na alinea v) do n.° 1 do
seu art.° 16 que compete apoiar ou comparticipar, pelos meios adequados, atividades de natureza social e de
interesse da freguesia. Atendendo que a legislacéo define que as freguesias dispdem de diversas atribuigdes,
neste caso especifico, no que concerne @ agdo social, esta pode atuar no apoio as familias em situagao de
fragilidade econémica promovendo assim uma melhoria da sua qualidade de vida.

Nestes termos, entende-se submeter a aprovagéo o presente projeto Regulamento, elaborado com base no
n.°7 doart.° 112 e no art.° 241, ambos da Constituigdo da Republica Portuguesa, na alinea f) do n.° 1 do art.°
7° da Lei n.° 75/2013 de 12 de setembro, em respeito pela alinea f) do n.° 1 do art.° 9 e alinea h) do n°® 1 do
art. 16, ambos da Lei n.° 75/2013 de 12 de setembro.
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Capitulo |

Disposicoes Gerais

Artigo 1.°
Ambito

1 - O presente regulamento visa definir a tipologia de apoios e respostas de carater social atribuidos pela Junta
de Freguesia de Algueirdo — Mem Martins (JFAMM) para fazer face a situagbes de caréncia de agregados
familiares em situagéo de vulnerabilidade socioecondémica, que comprovem n&o ter recursos para fazer face a
despesas essenciais e inadiaveis, bem como as respetivas condi¢bes de acesso.

2 - O presente regulamento visa, ao abrigo das competéncias cometidas aos 6rgdos das autarquias locais,
constituir o instrumento que permitird a concretizagdo desses apoios, em articulagdo e cooperagdo com
instituicdes de solidariedade social e/ou em parceria com as entidades competentes da administragdo central.

3 - A JFAMM assume assim um papel de interventor fundamental, ao nivel do diagndstico social e
encaminhamento e/ou acompanhamento de casos sempre que se verifique essa necessidade.

Artigo 2.°
Conceitos

Agregado Familiar — conjunto de individuos que vivem com o requerente em comunh&o de mesa e habitacéo,
ligados por lagos de parentesco, casamento, uniéo de facto, afinidade e adogao, coabitagdo, economia comum
e outras situacdes semelhantes as indicadas.

Rendimentos - todos os recursos do agregado familiar proveniente de trabalho, pensdes, prestacoes
complementares, subsidio de desemprego, subsidio de doenca, bolsas de estudo e formagao, indemnizagoes
ou prestagdes mensais de seguradoras, pensao de alimentos ou quaisquer outros de natureza pecuniaria.

Rendimento mensal per capita — Quociente obtido através da divisdo do conjunto dos rendimentos mensais
do agregado familiar, subtraidos, pelo numero de elementos que o integram.

Situagdo de vulnerabilidade socioeconémica — Consideram-se nesta situagdo 0s agregados
familiares/individuos com rendimento per capita igual ou inferior ao valor referéncia da Penséo Social do
Regime N&o Contributivo.
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Artigo 3.°
Tipologias de Apoio

1 - Os apoios sociais atribuidos pela JFAMM, de natureza financeira ou configurados como programas/projetos
sociais, visam promover a satisfagdo de necessidades basicas para o bem-estar e melhoria das condi¢bes de
vida da populagao, numa logica de subsidiariedade, conjugando esfor¢os com as equipas de agéo social da
Seguranga Social, do municipio, das escolas ou outras, de modo a acionar os mecanismos de apoio social ja
existentes.

2 - A atribuigao de apoio financeiro pontual, excecional e temporario a agregados familiares que se encontrem
em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica visa fazer face as despesas essenciais para uma vida
condigna, a saber:

a) Habitagdo — Despesas com rendas ou prestagéo de crédito habitagdo com a habitagéo propria e
permanente, exceto rendas municipais; despesas com obras de pequena monta quando estejam
em causa as condigdes de salubridade das habitaces;

b) Servigos essenciais — Despesas com fornecimento de agua, eletricidade gas e, em casos
devidamente justificados, comunicagdes;

c) Saude - Despesas com proteses auditivas e dentarias e com a aquisicdo de 6culos, mediante
prescri¢do médica; despesas com consultas, meios complementares de diagndstico e tratamentos
médicos, numa légica de subsidiariedade em relagdo ao servi¢o nacional de saude e mediante
prescricao médica; despesas com medicamentos;

d) Educacéo: Despesas com material escolar necessario ao desenvolvimento curricular das criancas
que, por motivos fundamentados, ndo devam ser supridas pela agao social escolar; despesas com
equipamentos escolares (designadamente, creches, jardins de infancia, ATL);

e) Despesas basicas com produtos alimentares e higiene;

f) Acessibilidade — despesas relacionadas com a acessibilidade para pessoas com mobilidade
condicionada;

3 Os apoios ndo financeiros disponiveis, a cada momento, através de programas/projetos sociais sao
configurados pelo pelouro dos Direitos Sociais, se necessario em articulagdo com os demais
pelouros da junta de freguesia, e visam colocar a disposi¢do da populagéo freguesa em situagéo de
vulnerabilidade socioecondémica apoio, nomeadamente, nas areas do apoio materno-infantil, ajudas
técnicas (disponibilizando equipamentos como camas articuladas, cadeiras de rodas, andarilhos,
bengalas tripé, canadianas ou fraldas de incontinéncia), medicagéo, material escolar, alimentagdo ou
desporto, entre outros.

Alterado pelo Requlamento n.° 193/2024 - Diario da Republica n.° 30/2024, Série Il de 2024-02-12, em vigor a partir de 2024-02-13

4 Os apoios regulados no presente regulamento nao podem ser acumulados com outros apoios dirigidos
para iguais fins atribuidos por outras entidades, publicas ou privadas, que prestem apoios de natureza
idéntica.

5 A atribuicdo dos apoios descritos anteriormente tem por base a analise e avaliagao social realizada
pela equipa técnica do gabinete de Direitos Sociais, respeitando todos os requisitos e condi¢des do
presente Regulamento e sado aprovados pela JFAMM, mediante proposta do Vogal com o pelouro.

6 Para o efeito previsto no numero anterior, a equipa técnica do gabinete dos direitos sociais fara um
atendimento técnico ao requerente e podera realizar visitas domiciliarias sempre que o entenda

justificado.
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7 Os beneficiarios do apoio financeiro previsto n.° 2 ficam impedidos de beneficiar de idéntico apoio por

um periodo de 12 meses contado da sua atribuig¢éo, salvo ocorréncia de situagdes supervenientes que
nao fossem razoavelmente de prever, devidamente fundamentadas.

Artigo 4.°
Condigoes de Acesso

Podem beneficiar dos apoios sociais disponibilizados ao abrigo do presente regulamento as pessoas e
agregados familiares que se encontrem em situagao de vulnerabilidade socioecondmica, demonstrando n&o
ter recursos para fazer face a despesas basicas no agregado enunciadas no n.° 2 do art. 3.°.

Artigo 5.°
Critérios de atribuigao

A atribuicdo dos apoios sociais previstos no presente regulamento depende da satisfagcdo das seguintes
condigdes pelo requerente:

a) Cidadao nacional com residéncia e recenseamento na freguesia de Algueirdo-Mem Martins ou cidad&o
estrangeiro com residéncia comprovada na freguesia;

b) Comprovada situacdo de vulnerabilidade socioeconémica nos termos do art. 2.°, apurando-se o
rendimento mensal per capita de acordo com a seguinte férmula:

RMPC = (RF = (H+S+E+T))/N

Em que:

RMPC = Rendimento mensal per capita

RF = Rendimento mensal liquido do agregado familiar, referente ao més anterior
ao pedido

H = Encargos mensais com habitagao (renda ou presta¢do devida pela aquisi¢do
de habitagdo propria e permanente, acrescida dos encargos médios com
servigos essenciais de agua, eletricidade e gas e condominio)

S = Encargos mensais com a aquisicdo de medicamentos cuja prescricdo se
revista de caracter de permanéncia

E = Encargos com equipamentos sociais (creche, jardim de infancia, ATL ou
analogos)

T = Despesa com aquisi¢ao de titulo de transportes publicos
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N = Numero de elementos do Agregado Familiar

Fornecimento de todos os documentos solicitados, bem como os demais meios legais de prova que
lhe sejam solicitados, com vista ao apuramento da sua situagéo econdmica e do agregado familiar;
Inexisténcia de bens imdveis em nome do requerente e demais elementos do agregado familiar, com
excegao do imovel utilizado para habitagdo propria e permanente e outros imdveis de reduzido valor
patrimonial que ndo sejam suscetiveis de gerar rendimento, quando devidamente justificado.

Artigo 6.°

Instrugao e Formalizagao dos Pedidos

1 - O pedido de qualquer apoio social, previsto no presente regulamento, tera de ser solicitado junto aos
balcbes da Junta de Freguesia de Algueirdao Mem Martins através de requerimento proprio, instruido com os
documentos necessarios ao apuramento da situagao socioeconémica de todos os elementos que integram o
agregado familiar e, designadamente, com:

1.1

1.2

1.3

14

Identificagdo dos membros do agregado familiar:

a) Comprovativo de Numero de Identificacao Fiscal (NIF);

b) Comprovativo de Numero de Identificagdo Seguranga Social (NISS);

c) Comprovativo de Numero do Sistema Nacional de Saude ou outro sistema de saude;
d) Comprovativo de autorizagéo de residéncia, quando aplicavel.

Ultima declaragdo de IRS, acompanhada da respetiva nota de liquidagao relativa a todos os elementos
do agregado familiar que a isso estejam obrigados. Caso ndo estejam legalmente obrigados a entrega
desta declaragéo, tera de ser apresentada a competente certidao de isencao emitida pelo servigo das
financas.

Certidao emitida ha menos de um més pela Autoridade Tributaria da qual conste: inexisténcia de bens
imdveis em nome do requerente e demais elementos do agregado familiar e domicilio fiscal.

Comprovativos dos rendimentos fixos mensais do agregado familiar, reportados ao més anterior ao
pedido:

a) Rendimento de todos os elementos do agregado familiar: vencimento mensal, formagao
profissional, reforma, complemento solidario para idosos, rendimento social de insercéo, subsidio de
desemprego; pensao de velhice, invalidez ou viuvez;

b) Regulag&o das responsabilidades parentais, penséo de alimentos ou fundo de garantia a menores,
abonos de familia;

c) Outros rendimentos;

d) Em caso de desemprego, comprovativo de inscrigdo no Centro de Emprego da area de residéncia
para pessoas desempregadas, em idade ativa (idade entre os 16-66 anos);

e) Caso nao haja rendimentos, declaragao emitida pela Seguranga Social que ateste a inexisténcia de
rendimentos e extrato de remuneragfes emitido pelo mesmo servigo com data atualizada.

1.5 Comprovativos de despesas fixas mensais do agregado familiar, reportados ao més anterior ao pedido:
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a) Renda/prestagao empréstimo bancario da habitagéo;

b) Condominio;

c) Agua, eletricidade e gas;

d) Despesas com equipamentos sociais — Creche, Jardim de Infancia, ATL, Centro de Dia, Servigo de
Apoio Domiciliério, Lar, etc...);

e) Despesas de saude - Declaragdo da farmacia com a média de gastos mensais em medicamentos
juntamente com a declaragéo médica que ateste a necessidade de medicagao de carater regular;

1.6 Comprovativo de inscricdo em equipamento escolar, quando aplicavel.

1.7 Comprovativo de grau de incapacidade superior a 65%, se aplicavel.

1.8 Copia da fatura da despesa a que se destina o apoio financeiro, se aplicavel.

1.9 Prescricdo médica, se aplicavel.

1.10 Outros documentos que o requerente entenda relevantes para justificar a sua situagéo socioecondmica.

2. O gabinete de Direitos Sociais da JFAMM pode solicitar a apresentagéo dos documentos complementares
ao apuramento da situagdo socioeconémica do requerente que julgue necessarios e adequados a apreciagao
do pedido.

3. Verificando que nao foi entregue algum dos documentos que devem obrigatoriamente instruir o pedido de
apoio ou a necessidade de solicitar documentos adicionais, o gabinete de Direitos Sociais notifica o requerente
para os produzir em cinco dias Uteis, com vista a apreciag@o do pedido, sob cominagao do previsto no art.
10.°

Artigo 7.°
Apreciagao dos pedidos

Os pedidos serdo processados por ordem de entrada, sendo, porém, dada precedéncia aos agregados
familiares com criancas até aos 16 anos, pessoas com grau de incapacidade igual ou superior a 60% e pessoas
com mais de 65 anos.

Artigo 8.°
Notificagao

O Requerente sera notificado da aprovagao do pedido, devendo apresentar-se nos servigos da JFAMM no
prazo maximo de 15 dias Uteis, para se inteirar dos procedimentos a desenvolver, sob pena de caducidade da
deciso de atribui¢do do apoio.

Artigo 9.°

Protecédo de Dados
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1 - Os dados fornecidos pelos requerentes destinam-se a instrugdo da candidatura ao apoio, previsto no

presente regulamento, sendo a JFAMM responsavel pelo seu tratamento.

2 - Os pedidos de atribuicao de apoio devem incluir o consentimento para o tratamento de dados de todos os
elementos maiores de idade do agregado familiar.

3 - Os agregados que requeiram apoio deverao autorizar expressamente que se proceda ao cruzamento de
dados fornecidos com os constantes nas bases de dados de outros organismos publicos, designadamente o
Instituto de Seguranga Social, a Camara Municipal de Sintra e os demais atores sociais da freguesia e
concelho, a fim de assegurar a ndo acumulagao de apoios com o0 mesmo fim.

4 - Os agregados que requeiram apoio deverdo ainda autorizar a inser¢ao dos seus dados em plataforma com
acesso restrito a parceiros locais, respeitando a legislacéo relativa a confidencialidade imposta, com o objetivo
de organizar toda a documentac&o e evitar a duplicagao das respostas sociais.

5 - E garantida a confidencialidade no tratamento de dados, em conformidade com a legislagdo aplicavel,
sendo assegurados todos os direitos aos seus titulares, incluindo 0 acesso, retificagéo e eliminagao.

Artigo 10.°
Excluséo dos Pedidos
Sé&o liminarmente excluidos de anélise os pedidos que se encontrem nas seguintes condi¢es:

a) A avaliagdo da condicdo socioecondmica do agregado familiar ndo corresponda aos rendimentos
declarados;

b) Nao preencham os requisitos exigidos nos artigos 4.° e 5.° do presente regulamento;

c) Nao apresentem, em 5 (cinco) dias Uteis, contados da notificagdo para o efeito, os documentos
necessarios para instruir o pedido, demonstrando os respetivos requisitos regulamentares;

d) Utilizem qualquer metodologia fraudulenta com vista a obtengéo dos beneficios previstos no presente
Regulamento.

Capitulo Il

Apoio Financeiro

Artigo 11.°
Forma de pagamento

A JFAMM procedera ao pagamento do valor atribuido ao requerente em numerario ou mediante transferéncia
bancaria, de acordo com a avaliagdo do gabinete de Direitos Sociais.
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Artigo 12.°
Deveres dos beneficiarios

1. Além dos que resultem das disposi¢des gerais, sao deveres dos beneficiarios de apoio financeiro:

a) participar a JFAMM qualquer informacdo suscetivel de alterar a avaliagdo da situagéo
socioeconomica do requerente, como sejam, o inicio de atividade profissional, a altera¢éo de
agregado familiar ou outra;

b) entregar no gabinete de direitos sociais da JFAMM os comprovativos de pagamento da despesa
para a qual o apoio foi atribuido, no prazo maximo de 15 dias ap6s a rece¢do do apoio.

Capitulo lll

Programas/Projetos Sociais

Artigo 13.°
Definigao

1. Sao programas sociais da freguesia as respostas criadas ou promovidas pela JFAMM, com o objetivo
de combater e minimizar as assimetrias sociais existentes, proporcionando e facilitando o0 acesso a
satisfacdo de um conjunto de necessidades basicas e promovendo a dignidade social e bem-estar
geral dos fregueses, salvaguardando os principios da igualdade, justica social e equidade.
Alterado pelo Requlamento n.° 193/2024 - Diario da Republica n.° 30/2024, Série Il de 2024-02-12, em vigor a partir de 2024-02-13

2. As respostas disponibilizadas, a cada momento, sob a forma de programas ou projetos sociais sdo
estabelecidas por iniciativa do pelouro dos Direitos Sociais, se necessario em articulagdo com os
demais pelouros da junta de freguesia, e visam colocar a disposicdo da populagdo freguesa em
situacdo de vulnerabilidade socioecondémica apoio néo financeiro, designadamente apoio materno-
infantil, ajudas técnicas (disponibilizando equipamentos como camas articuladas, cadeiras de rodas,
andarilhos, bengalas tripé, canadianas ou fraldas de incontinéncia), medicagdo, material escolar,
alimentacao, oportunidades para a pratica de desporto, entre outros.

Alterado pelo Requlamento n.° 193/2024 - Diario da Republica n.° 30/2024, Série Il de 2024-02-12, em vigor a partir de 2024-02-13

Artigo 14.°
Deveres dos beneficiarios

1. Os apoios conferidos através de programas/projetos sociais da JFAMM tém caracter provisério e
temporario, em conformidade com a situagao concreta do beneficiario, pelo que estes deveréo:

a) participar qualquer informagao suscetivel de alterar a avaliagéo da situagéo socioecondémica do
requerente, como sejam, o inicio de atividade profissional, a alteragao de agregado familiar ou
outra;

b) justificar, em cinco dias Uteis, as faltas aos programas/projetos sociais;

c) comunicar a alteragdo de residéncia;

2. Os beneficiarios dos apoios néo financeiros da JFAMM ficam ainda obrigados a:
a) Fazer um uso prudente das ajudas técnicas cedidas, de acordo com o termo de responsabilidade
que devera assinar aquando da entrega dos equipamentos;

Junta de Freguesia de Algueirdo-Mem Martins Tel: +351219 229 450 f
Rua Domingos Saraiva, N° 6, geral@jfamm.pt 0
2725-286 Algueirdao-Mem Martins www.jfamm.pt SGS


https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/regulamento/193-2024-847406561
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/regulamento/193-2024-847406561

ALGUEIRAO
MEM MARTINS

JUNTA DE FREGUESIA
b) Apresentar prescricdo médica sempre que a tipologia de apoio o justifique e/ou sempre que o
gabinete de apoios sociais 0 repute adequado.

3. Adecisdo de atribuicdo do apoio definira a respetiva duragéo, ficando os apoios atribuidos por periodo
superior a 6 meses sujeitos a reavaliagao obrigatoria semestral.

4. O incumprimento das obrigagbes acima descritas e a verificagdo de duas faltas n&o justificadas aos
programas/projetos sociais, determinam a imediata cessag¢ao do apoio atribuido, sem necessidade de
qualquer formalidade adicional.

5. Os programas/projetos sociais da JFAMM que visem garantir 0 acesso a pratica desportiva da
populacdo freguesa serdo desenvolvidos através das entidades sem fins lucrativos com sede no
territorio da freguesia, suportando a freguesia 0s encargos associados a inscri¢éo e frequéncia das
respetivas aulas, esta ultima até ao limite de 10 (dez) mensalidades por ano letivo.

Alterado pelo Requlamento n.° 193/2024 - Diario da Republica n.° 30/2024, Série Il de 2024-02-12, em vigor a partir de 2024-02-13

6. Aos apoios mencionados no nimero anterior nao se aplica a al. b) do n.° 1 e no n.° 4, podendo, no
entanto, 0 apoio ser cancelado caso, na avaliagdo dos servigos de agéo social e do desporto, a
frequéncia ndo seja compativel com os objetivos tragados, pelo que a adesdo aos programas em
causa implicara a autorizacéo de acesso, pelos beneficiarios ou respetivos representantes legais, a
informacé&o relativa a assiduidade dos praticantes desportivos.

Alterado pelo Requlamento n.° 193/2024 - Diario da Republica n.° 30/2024, Série Il de 2024-02-12, em vigor a partir de 2024-02-13

Capitulo IV

Disposigoes finais

Artigo 15.°
Falsas Declaragoes e uso indevido

Sem prejuizo da eventual responsabilidade civil, criminal ou outra, a prestacdo de falsas declara¢des no ambito
do apuramento das condigdes de acesso aos apoios atribuidos pela JFAMM, designadamente no que se refere
aos rendimentos e situagao de vulnerabilidade socioeconémica, o uso das verbas ou equipamentos atribuidos
para fins diversos dos constantes da respetiva candidatura e para os quais foram atribuidos ou a omissao de
entrega dos comprovativos de pagamento da despesa para a qual o apoio foi atribuido, determinam a imediata
suspensdo dos apoios, a reposi¢ao de todas as importancias recebidas e a impossibilidade de beneficiarem
de novos apoios atribuidos pela JFAMM.

Artigo 16.°
Duavidas e Omissoes

A interpretacao e integragéo de lacunas do presente regulamento, os casos de omissdes e duvidas suscitadas
na interpretacdo e ou aplicagdo deste regulamento serdo analisados e decididos pela JFAMM, tendo como
base a legislagéo aplicavel.

Junta de Freguesia de Algueirdo-Mem Martins Tel: +351219 229 450 f
Rua Domingos Saraiva, N° 6, geral@jfamm.pt 0
2725-286 Algueirdao-Mem Martins www.jfamm.pt SGS

10


https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/regulamento/193-2024-847406561
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/regulamento/193-2024-847406561

ALGUEIRAO
MEM MARTINS

JUNTA DE FREGUESIA

Artigo 17.°
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua aprovagao pela Assembleia de Freguesia de
Algueirdo- Mem Martins.
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